Regulamin rekrutacji do klasy czwartej sportowej o profilu szermierka w
Szermierczej Sportowej Szkole Podstawowej nr 85 im. Mariana Suskiego
we Wroclawiu w roku szkolnym 2022/2023.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 59 z pdzna.
zm.)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 marca 2017 r. w sprawie
przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz postgpowania uzupetniajacego do
publicznych przedszkoli, szkot i placéwek (Dz. U. z 2017r., poz. 610)

l. Postepowanie rekrutacyjne.

1. Postepowanie rekrutacyjne do czwartej klasy sportowej o profilu szermierka na nowy rok
szkolny 2023/2024 przeprowadza Komisja Rekrutacyjna powotana przez dyrektora Szermierczej
Sportowej Szkoty Podstawowej nr 85 im. Mariana Suskiego we Wroclawiu.

2. Postepowanie rekrutacyjne w pierwszej kolejnosci obejmuje ucznidéw klas trzecich
Szermierczej Sportowej Szkoty Podstawowej nr 85 im. Mariana Suskiego we Wroctawiu. W
przypadku niedostatecznej liczby uczniow klasy sportowej o profilu szermierka, rekrutacja moze
by¢ rozszerzona o osoby z terenu calego miasta Wroctawia.

3. W sktad Komisji Rekrutacyjnej wchodzi przewodniczacy i dwoch cztonkow.

4. Posiedzenie Komisji Rekrutacyjnej zwotuje i prowadzi przewodniczacy Komisji.
Spotkania sg protokolowane.

5. Osoby wchodzace w sktad Komisji sg zobowigzane do nieujawniania informacji o
przebiegu posiedzenia komisji 1 podjetych rozstrzygnigciach, ktére moga narusza¢ dobra
osobiste kandydata lub jego rodzicow, a takze nauczycieli.

6. Komisja Rekrutacyjna nadzoruje przeprowadzenie proby sprawnosciowej na sali
gimnastycznej w SP-85 przy ul. Traugutta 37 we Wroctawiu.

7. Komisja podaje do publicznej wiadomosci listy kandydatow zakwalifikowanych i
niezakwalifikowanych do klasy sportowe;j.

l. Zasady rekrutacii.

1. Do klasy czwartej sportowej o profilu szermierka moze uczgszcza¢ uczen, ktory:

a) w roku rozpoczgcia nauki w klasie czwartej ukonczyt lub ukonczy 9 lub 10 lat (rocznik
2014 lub 2013)

b) posiada bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony badaniami sportowo-lekarskimi
przeprowadzonymi przez uprawnionego do tego celu lekarza



C) uzyskal pozytywny wynik proby sprawnosci fizycznej na warunkach ustalonych przez
Komisje Rekrutacyjng

d) posiada pisemng zgode rodzicéw na uczeszczanie kandydata do klasy sportowej o profilu
szermierka

l. Harmonogram rekrutacji.

Termin w
Rodzaj czynnosci postepowaniu
rekrutacyjnym
Spotkanie informacyjne dla rodzicow ucznidow klas
IIT zainteresowanych uczeszczaniem dziecka do
klasy sportowej o profilu szermierka 01.2023 r. (3a,3b)

Miejsce: spotkanie on-line za posrednictwem
programu MS Teams

Ztozenie wymaganych dokumentow:
1) deklaracja rodzicow/ prawnych opiekunéw na do 10.03.2023 .
zapisanie dziecka do klasy sportowej

Miejsce: wychowawca klasy I,
Szkota Podstawowa nr 85, ul. Traugutta 37

Przeprowadzenie proby sprawnosci fizycznej 04.2023r.

Miejsce: sala gimnastyczna,
Szkota Podstawowa nr 85, ul. Traugutta 37

Podanie do wiadomosci zainteresowanych rodzicow/
opiekunoéw prawnych wynikow rekrutacji do klasy
sportowe;j.

do 28.04.2023 .
Miejsce: tablica ogloszen,

Szkota Podstawowa nr 85, ul. Traugutta 37

Sktadanie dokumentéw wymaganych do przyjecia
dziecka do klasy sportowej:

1) Karta Zdrowia Sportowca z waznymi badaniami
sportowo-lekarskimi

2) zgoda rodzicéw/prawnych opiekunéw na do 16.06.2023 r.
uczeszczanie dziecka do klasy sportowej z
podpisanym regulaminem klasy

Miejsce: wychowawca klasy Il1,
Szkota Podstawowa nr 85, ul. Traugutta 37




1. Proba sprawnosci fizycznej - okreslona przez Komisje Rekrutacyjna

Przeprowadzonych zostanie 5 testéw mierzgcych wybrane zdolnosci sprawnosci specjalnej
(szybkos¢, celnosé, umiejetno$¢ zapamigtywania i odwzorowywania ruchow, zwinnos¢,
szybkos¢ reakcji).

1. Szybkos$¢ reakcji.

Pozycja wyjsciowa: trener trzyma dwoma palcami szarfe tak aby swobodnie zwisata,
uczen ustawia swoja dton nad dionig trenera.

Przebieg proby: trener puszcza szarfe, uczen musi ztapaé szarf¢ zanim upadnie na
podioge.

Punktacja: 30 pkt.- 3 ztapane szarfy, 20 pkt.- 2 ztapane szarfy, 10 pkt.- 1 ztapana szarfa
2. Zwinnos$¢/Szybkosé reakcji.

Pozycja wyjsciowa: uczen siedzi w siadie skrzyznym plecami do tawki gimnastycznej
zaczepionej o drabinki gimnastyczne pod katem 45 stopni.

Przebieg proby: trener na sygnat puszcza woreczek gimnastyczny, ktory sunie w dot
tawki, uczen stara si¢ jak najszybciej ztapa¢ woreczek zanim dotrze do konca tawki.

Punktacja: od 33 pkt.- najlepszy wynik, do 1 pkt.- najstabszy wynik

3. Umiejetnos$¢ zapamietywania i odwzorowywania ruchéw.
Pozycja wyjsciowa: uczen stoi na lini wyjSciowej w postawie szrmierczej
Przebieg proby: uczen wykonuje wypad szermierczy, przechodzi krokami szermierczymi
w przod do wyznaczonej lini, tam wykonuje kolejny wypad szermierczy, nastepnie wraca
krokami szrmierczymi na lini¢ wyj$ciowa.
Punktacja: postawa szermiercza- od 0 do 10 pkt., kroki szermiercze- od 0 do 10 pkt.,
wypad szermierczy- od 0 do 10 pkt. (maksymalnie mozna zdoby¢ 30 pkt. w tej
konkurencji)

4. Zwinno$¢/Szybkos¢

Pozycja wyjsciowa: uczen stoi przy pachotku

Przebieg proby: na sygnat uczen biegnie w kierunku nastgpnego pachotka i stara si¢ w
jak najkrotszym czasie pokanac tras¢ ustawiong na ksztalt koperty.

Punktacja: od 33 pkt.- najlepszy wynik, do 1 pkt.- najstabszy wynik



Celnosc¢.

Pozycja wyjsciowa: uczen stoi w postawie szermierczej z floretem w rece w ustalone;j
odlegtosci od tarczy

Przebieg proby: na sygnat uczen wykonuje wypad szermierczy i szybkim, ptynnym
ruchem trafia floretem jak najblizej $rodka tarczy.

Punktacja: srodek tarczy- 15 pkt., druga strefa tarczy- 10 pkt., trzecia strefa tarczy- 5 pkt.
(uczen ma trzy proby, w ktorych moze zdoby¢ maksymalnie 45 pkt.)



